
  
  

 

Venerdì 21 gennaio 2011 
presso Sala Convegni-Stazione Leopolda 

GIORNATA DI APPROFONDIMENTO SU: 

AUTOSTIMA - COME DIFENDERSI DA: MOBBING E STALKING 
 

Per informazioni e adesioni contattare i seguenti numeri: 

 

Anna Maria Saltarello Tel. 3398448924 (responsabile dell’organizzazione evento) 

Laura Armani  Tel. 3473349893 

Giulio Marcucci Tel. 3498481915 
 

Segreteria Provinciale UILFPL 

Tel. 050506197 – Telefax 050506198 

Date conferma della partecipazione 

 

 

ORARIO 
 

DOCENTI 
 

ARGOMENTI 

9.00 -  9.30 Anna Maria Saltarello Saluto e presentazione della giornata 

9.30 - 10.30 Dr.ssa Vincenza Del Punta 
Psicologa 

Autostima e sua influenza sulla 
personalità 

10.30 - 10.45 Dr.ssa Vincenza Del Punta 
Psicologa 

Discussione sull’argomento trattato 

10.45 - 11.00  Break 

11.15 - 12.45 Dott.ssa  
Mara Grazia Brinchi 
Segreteria Nazionale 

La Gestione dei conflitti e Tecniche di 
comunicazione 

12.45 - 13.00 Dott.ssa  
Mara Grazia Brinchi 
Segreteria Nazionale 

Discussione sull’argomento trattato 

13.00 - 14.30  Pranzo  buffet 

14.30 - 15.30 Avv. Maria Greca Orsini Mobbing e stalking: gli strumenti legali 

15.30 - 15.45  Discussione sull’argomento trattato  

15.45 - 16.45 Dr. Buselli 
Medico del Lavoro 

Il danno alla salute dei lavoratori  per 
mobbing e stalking 

16.45 - 17.00 
 

Dr. Buselli  
Medico del Lavoro 

Discussione sull’argomento trattato 

17.00 - 18.00 Capitano de Carabinieri 
 

Norme di comportamento per difendersi 
e denunciare 

18.00 - 18.30  Discussione finale sugli argomenti trattati 



 

 

 

Su iniziativa 

del Coordinamento Donne Pari Opportunità 

della UILFPL di Pisa 
una giornata di approfondimento su: 

AUTOSTIMA - COME DIFENDERSI DAI 

FENOMENI DI STALKING E MOBBING 
venerdì 21 gennaio 2011 

presso la Sala Convegni-Stazione Leopolda 
via Francesco da Buti – Pisa 

Zona Piazza Guerrazzi 
 

L’evento è a carico del Coordinamento Donne Pari Opportunità 
 

  
 


